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Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LUCA AVELLIS

ltaliana

30/05/68

Dal 3 marzo 1992 dipendente presso:
Ass. La Nostra Famiglia di Bosisio Parini
Fisioterapista

Raggruppamento Traumatizzati Cranici in Eta Evolutiva

Raggruppamento Trattamento Riabilitativo Integrato nelle Paralisi Cerebrali Infantili
Laboratorio di Analisi del Cammino

Dal 3 settembre 2007 al 1° settembre 2015 dipendente presso:
Ass. La Nostra Famiglia di Castiglione Olona
Psicologo Clinico nell'ambito dell’infanzia e dell’adolescenza

Dal 2 settembre 2015 dipendente presso:

Ass. La Nostra Famiglia di Mandello del Lario e Como Centro di Lavoro Guidato

Dal 1° novembre 2018 dipendente presso:
Ass. La Nostra Famiglia di Bosisio Parini e Como CDD come

Psicologo Clinico dell’Infanzia e dell’Adoloescenza
Psicologo del Lavoro

TITOLI DI STUDIO

Diploma di Maturita scientifica, conseguito nel 1987, con la votazione di 44/60;
Attestato di Terapista della Riabilitazione conseguito il 1° luglio 1990, con il
punteggio di 70/70 e lode;

Laurea in Psicologia conseguita il 1° luglio 2002 presso I' Universita degli Studi di
Padova, con il punteggio di 105/110.

Attestato di abilitazione all’ esercizio della professione di Psicologo conseguito presso I
Universita degli Studi di Padova il 3/02/04, e relativa iscrizione all’ Albo degli Psicologi
della Lombardia.



MASTER

Master di psicologia del lavoro e sviluppo risorse umane: Milano, febbraio — novembre
2017.

CORSI E CONVEGNI

Seminario “Il Trattamento Riabilitativo Integrato nelle Paralisi Cerebrali Infantili”: 28
maggio 2004, Bosisio Parini;

Convegno “Cerebral Visual Impairment: valutazione interdisciplinare”: 6 marzo 2004,
Bosisio Parini;

Corso di aggiornamento “Dalle prestazioni ai percorsi di cura” 12 dicembre 2003,
Bosisio Parini (LC).

Giornata di Formazione “Le psicostimolazioni cognitive nel Paziente in Coma e in Fase
di Risveglio”; 7 Novembre 2003, Bosisio Parini (LC);

Seminario “ll padre, il grande assente”; 11 ottobre 2003, Arese (Ml);

Seminario “Relazioni familiari tra ricerca e intervento”: 30 maggio 2003, Bosisio Parini
(LC);

International Meeting “Toward Rehabilitation in Paediatric Neuro-Oncology:
methodology and perspectives”: 28-29 marzo 2003, Bosisio Parini (LC);

Convegno “Dal Trauma Cranico allo Stato Vegetativo: come intervenire?”: 13 dicembre
2002, Vicenza;

Corso “Clinical Governance ed Evidence Based Medicine nel percorso clinico-
riabilitativo di alcune patologie dell’ eta evolutiva”; 22-23 novembre 2002, Bosisio Parini
(LC);

Workshop “Anoressia cronica; il trattamento residenziale. Modelli clinici a confronto” 11
aprile 2002, Monza;

Corso base ARIR di riabilitazione respiratoria: 14-15-16 ottobre 1999, 19-20-21-22
gennaio 2000, Milano;

Corso di formazione “lIl rischio biologico™ 21 dicembre 1999, Bosisio Parini (LC);

Corso di formazione “Informazione generale D.L. VO 626/94": 1° ottobre 1999, Bosisio
Parini (LC);

Convegno ‘“La riabilitazione del paziente post-comatoso adulto” 13 maggio 1999,
Genova;

Corso di aggiornamento sul Metodo Bobath: 29 novembre 1997, Bosisio Parini
(LC);

Convegno ‘Il bambino con Paralisi Cerebrale Infantile: I' analisi delle funzioni per un
approccio integrativo integrato”: 1-2 giugno 1995, Rho (MI);

Convegno “Le sindromi deficitarie tra neuropsicologia e psichiatria infantile”: 13 maggio
1995, Bosisio Parini (LC);

Corso di formazione “La Psicodiagnosi con il TAT e il CAT": 27-28 Febbraio 2010;

Corso di formazione “Griffiths: lo sviluppo cognitivo e sociale del bambino™: Milano, 20-
21 giugno 2011.

Corso di formazione “Strumenti e strategie per I'avvio di interventi di training per genitori
ADHD". Garbagnate Milanese, 17.01.2012; 27.01.2012; 10.02.2012.

Corso di formazione biennale ‘I gravi disturbi di personalita in adolescenza e post-
adolescenza”. Milano 2013 — 2014.

Corso EMDR primo e secondo livello: Milano, 2015-2016.
Master in psicologia del lavoro: Milano, 2016 — 2017
Corso sullAssessment Center: Milano, 2018

ATTIVITA DIDATTICA

-Docente del corso “Approccio fisioterapico-riabilitativo ai pazienti sottoposti ad
intervento chirurgico ortopedico”: 10 settembre e 1° ottobre 1996, Bosisio Parini (LC);

-Docente della lezione del Ill anno di corso della Scuola per Terapisti della Riabilitazione



ATTIVITA DI TIROCINIO

ALTRE ATTIVITA’

presso “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini: “la Riabilitazione nel Traumatizzato Cranico
in Eta Evolutiva”, A.A. 1995-96, 1996-97, 1997-98, 1998-99, 1999-2000, 2000-2001, 2002-
2003.

-Docente del corso “La Clinica della Riabilitazione nel bambino con emiplegia:
conoscenze teoriche ed esperienze rieducative” (3° corso di formazione permanente in
Neuroriabilitazione dell’ Eta Evolutiva): 16-17-18 novembre 2005, Perugia.

-Docente del corso di Aggiornamento “Plasticita del Sistema Nervoso e strategie di
recupero nella Paralisi Cerebrale Infantile”: 10-11 febbraio 2006, Reggio Emilia.

-Docente del Convegno “ Riabilitare i bambini con Paralisi Cerebrale” (Convegno
Intersocietario di Riabilitazione Infantile): Roma, 5 — 6 Ottobre 20086.

-Docente del Corso “Trauma Cranico: nuove tecniche di riabilitazione”: Bosisio Parini,
18 aprile — Ostuni, 17 maggio 2007.

-Docente del seminario “Riabilitation in CP Child” presso I' Ahfad University in Khartoum
(Sudan) per il corso di laurea in fisioterapia, negli AA 2008-2009, 2009-2010, 2010-
2011.

Docente del corso “Comunicare nel team”: Bosisio Parini, ed. 2015 -2016-2017

Docente del corso “Comunicazione e lavoro in team”, rivolto ai coordinatori dell'azienda
Artsana, Grandate, 2017.

Tirocinio post ~ lauream: nel primo semestre attivita di ricerca focalizzata sullo studio
della rappresentazione delle emozioni nell' adolescenza e in pazienti affetti da disturbi
del comportamento alimentare; nel secondo semestre osservazione dell' attivita di un’
equipe di psicologi sistemici, sia in ambito diagnostico-valutativo (colloqui di valutazione
delle dinamiche familiari), sia in ambito terapeutico, dietro lo specchio unidirezionale nel
corso delle sedute di terapia familiare. Ambedue le esperienze di tirocinio sono state
effettuate presso il centro “La Nostra Famiglia” di Bosisio Parini;

Tirocinio del primo anno Scuola di Specializzazione: partecipazione a colloqui di
counseling, sia in prima persona che in qualita di osservatore, con genitori ed insegnanti di
minori in difficolta, partecipazione ad attivita di psicodiagnosi con somministrazione di test
proiettivi a soggetti in eta scolare ed adolescenti, presso il Centro di Psicoterapia dell’ Eta
Evolutiva “La Nostra Famiglia” di Lecco;

Tirocinio del secondo anno Scuola di Specializzazione : partecipazione a colloqui di
counseling e attivita di sostegno psicologico e psicoterapia con minori in eta scolare,
osservazione di psicodiagnosi e sedute psicoterapeutiche presso il Centro di Psicoterapia
dell’ Eta Evolutiva “La Nostra Famiglia” di Lecco;

Tirocinio del terzo anno Scuola di Specializzazione: attivita di counseling a genitori,
attivita psicoterapeutica con preadolescenti e adolescenti presso il Centro di Psicoterapia
dell’ Eta Evolutiva “La Nostra Famiglia” di Lecco.

Intervento di psicologia d’emergenza presso le popolazioni colpite dal terremoto, con
I'associazione EMDR ltalia: Norcia, dicembre 2016;

Membro dell'Associazione PARVUS, di Erba, che si occupa di prevenzione e intervento
nel'ambito del disagio psicologico in eta evolutiva, con incarico specifico sulla
comunicazione familiare (diverse conferenze nell'arco dell'anno in tutta Italia, rivolte a
genitori, insegnanti, educatori).

Tesi di Laurea

“Uno studio sull’ immagine corporea nel’ Anoressia Mentale™: ricerca effettuata presso la
clinica per i disturbi dell’ alimentazione “Sana Vita” di Lugano.



PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

s Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Pubblicazioni

-“Conoscere il nostro corpo”: articolo pubblicato sull’ inserto “In Salute”, supplemento
del quotidiano “La Provincia”, luglio 2003.

ITALIANO
INGLESE

BUONO
BUONO
BUONO

Esperienza assistenziale ed educativa con minori ed adolescenti nel settore della disabilita e
dei disturbi dell' apprendimento; esperienza nel lavoro educativo con adolescenti, esperienza di
formazione e volontariato nel settore della tossicodipendenza, esperienza di formazione e
volontariato nel campo dell’ aiuto psico-sociale in un campo profughi durante la guerra nella ex-
Yugoslavia; attualmente volontario di un cinecircolo (proiezionista con regolare patentino) e
membro della direzione artistica di una manifestazione  annuale per gruppi rock emergenti nel
territorio del nord Milano.

Allenatore nel settore minibasket per 5 anni, dal 1987 al 1992;
Responsabile del settore formazione nell ambito del Progetto “Un Sorriso per la Bosnia”,

limitatamente all’ intervento di aiuto psico-sociale nel campo profughi di Velike Bloke, negli anni
1995 e 1996.

Conoscenza dei programmi Word, Excel, Power Point, SPSS (elementi), Internet Explorer per
Windows;

Patentino di operatore di macchina cinematografica;
Esperienza nell’ utilizzo di macchina offset per stampa.



CAPACITA E COMPETENZE Membro della direzione artistica di una manifestazione  annuale per gruppi rock
ARTISTICHE emergenti nel territorio del nord Milano; suona il basso elettrico in un gruppo rithm

, . : & blues; suona la chitarra fingerstyle.
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

Carugo, 10.07.2019



